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Wyzyna Krakowsko-Czestochowska
Roztocze

Mazury Garbate

Pojezierze Suwalsko-Augustowskie
Ziemia Lubelska

Dolny Slgsk

Kaszuby

Ziemia todzka

Pogorze Dynowskie
Wyzyna Inska

Pojezierze Trzcianeckie
Kurpie

Bory Dolnoslaskie
Wysoczyzna Elblgska
Roztocze

Nizina Szczecinska
Potudniowe Mazowsze
Nizina Slgska

Ziemia Opolska

Ziemia Chetmska i Podlasie
Warmia i Mazury

Jura Krakowsko-Wielunska
Mazury

Ziemia Chetminska
Wielkopolska

Ziemia Elblgska

Ziemia Lubelska

Gory Swietokrzyskie
Ziemia Biatostocka

Ziemia Lubuska

Ziemia Radomska

Ziemia Torunska

Pomorze

Gorny Slask

Srodkowe Nadodrze
Ziemia Lubelska

Ziemia Suwalska

Ziemia Torunska

Ziemia Gdanska

Podlasie

Ziemia Radomska

Jura Krakowsko-Wielunska
Warmia — Mazury
Wielkopolska
Swietokrzyskie

Mazowsze Pétnocne
Ziemia Opolska
Podbeskidzie

Powisle

Jura Krakowsko-Czestochowska
Warmia i Mazury - Grunwald
Bory Tucholskie i Ziemia Chetminska
Puszcza Notecka
Swietokrzyskie

Pomorskie

Mazowsze

Roztocze

Ziemia Lodzka
Swietokrzyskie

Pomorze Srodkowe
Opolskie Rajd Indywidualny
Podlasie

Lubuskie

Wielkopolska

Ztoty Potok
Zwierzyniec
Wegorzewo
Suwatki
Zemborzyce
Jezioro Witka
Sopot
Dziatoszyn
Dynow
Szadzko
Krzyz
Nowogrod
Bolestawiec
Kadyny
Zamos¢é
Moryn
Szydtowiec
Rokitki
Otmuchow
Chetm
Olsztyn
Olsztyn
Augustow
Toruh
Bucharzewo
Elblag

Lublin
Skarzysko Kamienna
Biatystok
Kostrzyn
Topornia k.Przysuchy
Toruh

Dabki
Swierklaniec
Zielona Géra
Lublin
Augustow
Toruh
Gdansk
Suprasl
Warka

tazy
Mitomtyn
Szamotuly
Ostrowiec Swietokrzyski
Ptock
Gluchotazy
Bielsko-Biata
Elblag
Zawiercie
Olsztyn
Chetmno
Lubasz
Ostrowiec Swietokrzyski
Lebork
Siedice
Zamosé
Zgierz
Skarzysko- Kamienna
Koszalin
Pokrzywna
Wasilkéw
Zielona Gora
Nowy Tomysl



I. Cele Rajdu
e promocja walorow krajoznawczych Wielkopolski,
e promocja przyrody wojewédztwa wielkopolskiego,
e propagowanie aktywnego trybu Zzycia oraz turystyki kwalifikowanej jako formy
czynnego wypoczynku,
e popularyzacja zdobywania odznak turystycznych i krajoznawczych,
e spotkanie i wymiana doswiadczen kadry PTTK z catej Polski,
e uczczenie Jubileuszu 90-lecia powstania Oddziatu PTK-PTTK w Szamotutach,
e upamietnienie 237. rocznicy zatozenia Nowego Tomysla.

Il. Patronat honorowy

e Marszatek Wojewddztwa Wielkopolskiego - Marek Wozniak
¢ Wojewoda Wielkopolski - Michat Zielinski

Ill. Patronat medialny
e Gtos Wielkopolski,
e Radio Poznan
¢ Radio Wielkopolska
e Naszemiasto.pl.

IV. Organizator
Organizatorem LXIV Ogodlnopolskiego Wysokokwalifikowanego Rajdu Pieszego ,, Wielkopolska
2023” jest Oddziat Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Szamotutach.

V. Wspétorganizatorzy

- Miasto i Gmina Nowy Tomysl

- Nowotomyski Osrodek Kultury

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowym Tomyslu
- Szkota Podstawowa nr 3 w Nowym Tomyslu

V. Podmioty wspierajgce

- Zespot Parkdéw Krajobrazowych Wojewddztwa Wielkopolskiego

- Wielkopolska Organizacja Turystyczna

- Wojewddzka Biblioteka Publiczna i Centrum Animacji Kultury w Poznaniu
- Lasy Panistwowe — Nadle$nictwa RDLP w Poznaniu, Pile i Szczecinie
- Powiat Miedzychodzki

- Powiat Nowotomyski

- Powiat Obornicki

- Powiat Czarnkowsko-Trzcianecki

- Powiat Szamotulski

- Miasto i Gmina RogoZzno

- Miasto i Gmina Oborniki

- Miasto i Gmina Wielen

- Gmina Obrzycko

- Miasto Obrzycko

- Miasto i Gmina Wronki



- Miasto i Gmina Ostrorog

- Miasto i Gmina Sierakéw

- Miasto i Gmina Pniewy

- Gmina Chrzypsko Wielkie

- Miasto i Gmina Miedzychdéd

- Gmina Pszczew

- Miasto i Gmina Trzciel

- Miasto i Gmina Zbgszyn

- Gmina Miedzichowo

- Stowarzyszenie LGD Puszcza Notecka
- LGD KOLD

- Czarnkowsko-Trzcianecka LGD

VI. Termin i Meta Rajdu

LXIV OWRP odbywac sie bedzie w dniach od 8 do 22 lipca 2023 roku na trasach
wielodniowych, przebiegajgcych przez teren wojewddztwa wielkopolskiego i lubuskiego

z zakoniczeniem w Nowym Tomyslu.

VII. Warunki uczestnictwa

Rajd jest imprezg turystyki kwalifikowanej wymagajagcg od uczestnikéw
odpowiedniego sprzetu, wyposazenia i doSwiadczenia turystycznego.

Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w rajdzie wytacznie pod opiekg i na
odpowiedzialno$é osdb dorostych.

Warunkiem przyjecia na rajd jest nadestanie w terminie zgtoszenia i wptaty na rzecz
samorealizacji imprezy.

Na karcie zgtoszenia nalezy poda¢ numer wybranej trasy, w przypadku trasy krotsze;j,
nalezy okreslié¢ termin uczestnictwa. Po wyczerpaniu limitu miejsc na dang trase,
organizatorzy mogg przesung¢ uczestnika na trase zastepczg lub nie przyjaé go

z powodu braku miejsc.

Istnieje mozliwos$¢ zmiany trasy na inng po wczesniejszym uzgodnieniu

z kierownictwem Rajdu.

Udziat w Rajdzie jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na wykorzystanie danych
osobowych uczestnikéw, wytgcznie w celu zgodnym z dziatalnoscig prowadzong przez
Oddziat PTTK w Szamotutach.

VIII. Trasy Rajdu

TRASAnr1
ROGOZNO - Oborniki — Szamotuty — Ostrorédg - Sierakéw — Trzciel — Zbaszy - NOWY
TOMYSL
1) 8 VIl (So) - Rogoino
2) 9 VII (Ni) - Rogozno — Parkowo — Wetna — Jaracz - Oborniki (22 km)
3) 10 VIl (Po) - Oborniki — Uscikowo — Ruks - Jaryszewo (16 km)
4) 11 VIl (Wt) - Jaryszewo — Obrzycko — Stopanowo — KobylIniki —

Jaryszewo (20 km)



5) 12 VIl (Sr) - Jaryszewo - Szamotuty — Ostrorég (19 km)

6) 13 VIl (Czw) - Ostrorég — Zajaczkowo — Nojewo (17 km)
7) 14 VII (Pt) - Nojewo - Srédka — Pakawie — Karolewo (17 km)
8) 15 VIl (So) - Karolewo — Tuchola — Sierakéw (13 km)
9) 16 VII (Ni) - Sierakow — Kamionna — Mniszki (20 km)
10) 17 VII (Po) - Mniszki — towyn — Dormowo — Stoki - Pszczew (20 km)
11) 18 VII (Wt) - Pszczew — jez. Chtop — jez. Wielkie - Trzciel (18 km)
12) 19 VII (Sr) - Trzciel - Stary Folwark - Czarcia Géra - Miedzichowo - Trzciel (20 km)
13) 20 VII (Czw) — Trzciel — tomnica — Nowy Dwor - Zbgszyn (20 km)
14) 21 VII (Pt) — Zbaszyn — Stefanowo — Chrosnica — Szarki — Chojniki -

Nowy Tomysl (24 km)

15) 22 VII (So) — Nowy Tomysl — zwiedzanie miasta

TRASA nr 2
WIELEN — Chojno - Sierakéw - Miedzychéd — Miedzichowo — NOWY TOMYSL

1) 8 VIl (So) — Wielen (Pdtnocny)

2) 9 VII (Ni)- Wielen — Potrzebowice — Marylin — Pitka (20 km)
3) 10 VIl (Po) — Pitka — Kobusz — Géra Pustelnia — Chojno (18 km)
4) 11 VIl (Wt) — Chojno — Mokrz — Stara Studnia - Chojno (17 km)
5) 12 VIl (Sr) - Chojno — Pustelnia - Bucharzewo — Jeleniec (16 km)
6) 13 VIl (Czw) - Jeleniec - Sierakow — Chalin (14 km)
7) 14 VIl (Pt) — Chalin — Kurnatowice — Prusim — Chalin (17 km)
8) 15 VIl (So) — Chalin — tawica — Bielsko — Miedzychéd (16 km)
9) 16 VII (Ni) — Miedzychéd - Radgoszcz - Mokrzec - Zmijowiec -

Miedzychdd (23 km)
10) 17 VII (Po) - Miedzychdd — Kamionna - Mniszki - towyn (21 km)
11) 18 VII (Wt) - towyn — Pgchy — Czarcia Géra - Miedzichowo (17 km)
12) 19 VII (Sr) — Miedzichowo - tomnica — Boruja (21 km)
13) 20 VII (Czw) — Boruja — Bielecin — Stefanowo — Boruja (18 km)
14) 21 VII (Pt) — Boruja — Nowy Tomysl (12 km)

15) 22 VII (So) — Nowy Tomysl — zwiedzanie miasta

Uwaga: Miejsca noclegow i przebieg tras moze ulec zmianie.

IX. Kierownictwo Rajdu

Komandor — Pawet Mordal PTP | Nr 7838

Kierownictwo trasy nr 1 — Pawet Mordal i Przemystaw Kacprzak PTP Ill Nr 9879

Kierownictwo trasy 2 —Jakub Sochacki PTP Il Nr 9887 i Dariusz Bartkowiak

Zespodt organizacyjny: Edmund Cztapka PTP Il Nr 5943, Michat Lipiecki PTP Il Nr 7116,
Tomasz Marchwinski PTP Il Nr 9133, Piotr Paupa PTP Il Nr 9883 oraz Katarzyna Sochacka,
Anna Sochacka, Damian Przewozny, Radostgw Sochacki, Michat Mordal, tukasz Cichocki,
Ryszard Ratajczak i inni



X. Zgtoszenia i odptatnosci

1. Zgtoszenia na Rajd beda przyjmowane do dnia 15 czerwca 2023 roku przez formularz
zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie internetowej Rajdu www.szamotuly.pttk.pl.

2. Wptaty nalezy dokonywac na konto: 92 9072 0002 0404 4473 2000 0001 z dopiskiem

w tytule ,imie i nazwisko, OWRP 2023” do dnia 15 czerwca 2023 r.

3. Dane do przelewu: Oddziat PTTK w Szamotutach, Rynek 35, 64-500 Szamotuty

4. Kontakt: e-mail: poczta@szamotuly.pttk.pl, tel. 604 417 437

5.Wptata na rzecz samorealizacji imprezy wynosi:

Uczestnicy 14 dni 7 dni 3 dni
Honorowi Przodownicy TP 550,- 300,- 170,-
Przodownicy TP 600,- 350,- 220,-
Cztonkowie PTTK 650,- 400,- 270,-
Pozostali uczestnicy 700,- 450,- 320,-

6. Dzieci do ukonczenia 7 lat mogg uczestniczyé w Rajdzie bez opfat, lecz nie otrzymuja
kompletu Swiadczen. Koszt pakietu swiadczen dla dzieci do lat 7 (koszulka, odznaka, ciepty
positek na mecie Rajdu) wynosi 100 zt.

7. Organizatorzy dopuszczajg udziat w Rajdzie na zasadach indywidualnych, tj. realizacji
wilasnego programu, niekorzystania ze Swiadczen i atrakcji zapewnionych uczestnikom
imprezy, z mozliwoscig udziatu w zakoriczeniu OWRP za optatg w kwocie 200 zt (w pakiecie
koszulka, odznaka, materiaty krajoznawcze, ciepty positek na mecie Rajdu).

8. Istnieje mozliwos$¢ zakupu dodatkowej koszulki za 40 zt/szt., pamigtkowego kubka za
40,00/szt. lub odznaki rajdowej za 20 zt/szt.

9. W przypadku rezygnacji z udziatu w Rajdzie po 15.06.2023 r. roku wptata na rzecz
samorealizacji imprezy bedzie zwracana, po potraceniu poniesionych przez organizatora
kosztéw, jedynie w waznych, udokumentowanych przypadkach (np. choroba lub sytuacja
losowa).

10. W przypadku zgtoszenia sie uczestnika po terminie, organizator nie gwarantuje
otrzymania petnych $wiadczen rajdowych (np. materiaty startowe).

11. Po otrzymaniu zgtoszenia i wptaty organizator przesle potwierdzenie przyjecia na Rajd na
adres mailowy podany w zgtoszeniu.

XI. Swiadczenia

W ramach wpisowego zapewniamy:

e metalowg odznake rajdows,

® koszulke rajdowa,

® materiaty krajoznawcze,

e odcisk okolicznosciowej pieczeci,

e certyfikat uczestnictwa w LXIV OWRP wydawany na zakonczeniu Rajdu,
e przewdz ekwipunku i sprzetu biwakowego na trasie Rajdu,

® miejsce na rozbicie namiotu,

® mozliwosc zdobycia nagréd w konkursach,

e ciepty positek na mecie Rajdu,

e mozliwosc zdobycia i weryfikacji odznak turystycznych i krajoznawczych,
e mozliwos¢ uzyskania lub rozszerzenia uprawnien Przodownika TP na mecie Rajdu,



XIl. Obowiazki uczestnikow:

e posiadanie potwierdzenia przyjecia na Rajd, dowodu wptaty na rzecz samorealizacji
imprezy, waznej legitymacji PTTK i innych dokumentdw uprawniajgcych do znizek,

® przestrzeganie Regulaminu Rajdu, Karty Turysty i zalecen kierownictwa Rajdu,

® przestrzeganie aktualnych wytycznych dotyczacych rezimu sanitarnego ze wzgledu na
panujacy stan epidemii,

e posiadanie sprzetu biwakowego i odpowiedniego ubioru,

eposiadanie waznej polisy NNW (osoby bedgce cztonkami PTTK zostajg objete
ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych wypadkow — NNW w momencie optacenia
sktadki cztonkowskiej).

XIll. Odznaki PTTK

Na trasach LXIV OWRP mozna zdobywa¢ m.in. odznaki:
- Mitosnik OWRP,

- Przyjaciel Wielkopolski,

- OK Powiatu Nowotomyskiego,

- Mito$nik Ziemi Szamotulskiej,

- Mitosnik Puszczy Noteckiej,

- Turysta Pojezierza Miedzychodzko-Sierakowskiego,

- Przyjaciel Ziemi Lubuskiej,

- Turysta Ziemi Lubuskiej,

- Szlakami Powstania Wielkopolskiego,

- Odznaka Odkrywcéw Tajemnic Wielkopolskie Questy,
- Odznaka TRInO.

XIV. Postanowienia koncowe

1. Impreza ma charakter niekomercyjny, realizowana jest sitami cztonkéw PTTK.

2. Uczestnicy Rajdu odpowiadajg za wszystkie szkody wyrzgdzone wobec innych uczestnikéw
lub os6b trzecich.

3. W przypadku drastycznych naruszen Regulaminu Rajdu organizatorzy dopuszczaja
mozliwo$¢é usuniecia uczestnika Rajdu bez zwrotu wpisowego.

4. Interpretacja regulaminu nalezy wytacznie do organizatoréw LXIV OWRP 2023.
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